Debrise hubris ou: quanto custa e quanto custara a“ vitoria”

Eva Paulino Bueno”

Na ultima semana de abril, na rede publica naciona de radio (NPR) teve varias entrevistas
com especidistas, parentes, e até com soldados retornados das guerras no Irague e no
Afeganistdo. O assunto, desta vez, é a prec&ria situacdo dos que retornam com doencas
psicologicas, e ndo conseguem receber gjuda adequada do sistema de apoio aos veteranos. A
situacdo é extremamente complicada, por vérias razoes.

Uma dédas, tem que ver com a fata de “glamour visual” de uma doenca mental ou
psicologica. Se um/a soldado volta da guerra com bracos ou pernas faltando, ele/a pode se
transformar numa espécie de garoto/a de propaganda do poderio tecnolégico do pais, ao
mostrar os membros eletrénicos, produzidos em laboratério, que substituem os que foram
perdidos. Ja os que voltam com a desordem pos-traumatica, ou com atagues de ansiedade, ou
crises de depressdo, ndo sdo faceis de mostrar parailustrar o que se pode fazer para gjuda-los,
porgue sua doenca néo é visivel da mesma forma que um membro faltando é visivel. Mas as
doencas mentais e a psicol6gicas sdo téo reais como & doencas fisicas. A pagina do grupo
Antiwar (Contra a Guerra), da o nimero de 320.000 soldados com ferimentos cerebrais, e de
20.000 o numero de soldados que ndo informam jamais sobre seus problemas e que preferem
tentar resolver isso por conta propria.

Outra razéo da falta de atendimento esta relacionada com a novidade destas doengas para as
forcas armadas. Esta é praticamente a primeira vez em que tantos retornam do campo de
batalha com tais problemas. Antes, os soldados morriam em grande nimero. Agora, com a
melhora dos veicul os e dos equi pamentos de protecdo pessoal, e a possibilidade de tratamento
de primeiros socorros praticamente ao lado dos campos de batalha, muitos nd& morrem,
apesar dos Erimentos. E voltam muitas vezes aparentemente sdos, mas feridos por dentro,
doentes daama

A estatistica mais recente sobre o nimero de suicidios entre os soldados retornados do Irague
e do Afeganistdo mostra que o retorno a vida normal, mesmo para os que ndo tém ferimentos
fisicos, € muito dificil. Em um programa de televisdo recentemente (CBS News), foi dito que
ha 18 suicidios por dia entre os veteranos. Este € um nimero altissmo. Mas, alguém poderia
perguntar, se existe tratamento para a depressdo e outras enfermidades psicoldgicas, por que
estas pessoas ndo pedem agjuda antes de cometer o ato final?

Quem poderia dizer exatamente por que estas pessoas estéo resolvendo se matar ao retornar a
seguranca de suas casas, suas familias? Considerando que o lugar de onde voltam pode ser
visto como um verdadeiro inferno, € de se imaginar que voltar para a familia seria a melhor
coisa do mundo. Mas ndo é assm. ApGs a euforia inicial de estarem em suas casas, com Seus
parentes e amigos, entram em uma agonia interna. Seria remorso pelo que fizeram no Irague
ou Afeganistdo? Seria 0 horror as imagens do que presenciaram por |18? Seria 0 desespero por
terem ido, feito o que tinham sido ordenados a fazer, e visto que ndo tinham conseguido nada,
além de terem cometido atos criminosos? Imagino que um painel de psicélogos e psiquiatras
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poderia dar muitas outras idéias para estes quadros, e insistir que cada caso é especia e
separado.

Mas a verdade € que ndo existe um painel de psicologos e psiquiatras para cuidar destes
veteranos. O que existe, desde 2005, é uma falta de profissionais capacitados para cuidar dos
que voltam mentalmente e emocionalmente estragalhados. Também existem formulérios para
emprego civil e para avango na carreira militar que contém uma pergunta se a pessoa ja
recebeu tratamento por problemas mentais ou psicolégicos. Fazer tais tratamentos, entéo,
reduziria a empregabilidade da pessoa. E compreensivel que muitos preferem resolver os
problemas por s mesmos, e n&o procurar gjuda de profissionais.*

Depois tem uma outra raz&o importante para esta situacdo: falta de dinheiro. Embora muitos
dos que se alistam o fazem devido as promessas de bolsas de estudo e outras agjudas
financeiras, o que eles ndo esperavam era que este dinheiro ndo ia vir, e que teriam que deixar
suas familias praticamente a mingua, enquanto v&o ao exterior lutar por uma guerra
impopular. Outros noticiarios na rede NPR deram a informacdo de que muitos soldados
retornam as suas familias e encontram suas casas tomadas pelos bancos credores. Nestes
ultimos dias, comecaram a falar de criar uma assessoria financeira dentro das forgas armadas
para ajudar os soldados e suas familias a resolverem estes problemas para que ées ndo
percam suas casas.

O pior é que, pelos menos para estes soldados que voltam fisicamente feridos, faltando partes,
com problemas psicolégicos, existe no minimo um reconhecimento de que eles merecem
tratamento. E quanto aos que ja morreram na guerra? Margaret Griffis, da Antiwar.com, diz
que de 19 de marco de 2003, até maio de 2008, morreram 4.065 americanos no lrague, e
29.911 ficaram feridos (ndo indica se entre estes estéo os feridos mental e psicol ogicamente).
No Afeganistdo, morreram ja 495 americanos®. Mas o pior de tudo é que estes nlimeros sio
uma gota d &gua quando comparado ao nimero de iraquianos mortos. 1.205.025 pessoas!
Embora estes nimeros tenham sido obtidos somente através de calculos feitos a partir de
noticias, e possam portanto ndo ser 100% corretos, de todas as formas, mais de um milhdo de
mortos é um numero impressionante.

*

No seu discurso “Por que a guerra do Iraque € desnecesséria e insensata’, proferido em 12 de
fevereiro de 2003, na University of Pennsylvania, Stephen M. Walt divide sua apresentacao
em trés partes: 1. uma critica para as razfes dadas para que se fizesse a guerra, 2.a guerra ndo
traria os beneficios apregoados pelos seus defensores, e 3.0s custos da guerra.® Na terceira
parte, ele calcula que a guerra custaria 100 bilhGes de ddlares se tudo saisse bem, e que o
custo final, se as coisas ndo saissem t&o bem, seria de 1,9 trilhdes de dolares. Depois de cinco
anos de crescentes custos financeiros, ja comecam surgir calculos baseados em pesquisas mais
empiricas. Bill Sardi, em seu artigo “How Much Does It Cost Your Household for War?’

(“Quanto a sua familia paga pela Guerra”)*, admite que existe tanta desinformaco, que se

! Esta é achamada “ pergunta niimero 21,” que indaga sobre tratamentos para problemas mentais. De acordo com
os participantes de uma discussdo em NPR, esta perguntavai ser retirada dos formularios, paraevitar que os que
buscan tratamento fiquem com o estigma.

2 A pégina de Antiwar.com diz que compilou estes niimeros através de informag&o obtida na prépria pagina
http://www.defenselink.mil, e que o Departamento de Defesa ndo mantém rel atrios antigos.

3 Leiao discurso na integra em http://ccat.sas.upenn.edu/f sawi/wal t.html
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torna quase impossivel chegar-se a um nimero completamente crivel. Mas ele de todas as
formas faz comparacOes e apresenta graficos com 0s nimeros a que chegaram varios grupos
gue estudaram a percentagem dos gastos com a defesa: Independent Institute: 27%; Los
Alamos Study Group: 38,4%, Friends Committee on National Legislation:42%, e The War
Resisters League: 49%. Sardi enfatiza que, realmente, 0s gastos com a guerra S0 muito mais
altos que 49%, porque esta percentagem é calculada sobre os gastos federais, ndo na possivel
receita que a guerra tornaimpossiveis.

Mas, logicamente, o governo de George W. Bush ndo quer que o publico saiba destas coisas,
e também ndo quer que o dinheiro para custear a guerra falte. O que faz entdo? Comeca uma
campanha para privatizar o sistema de seguro social, corta verbas para a educacéo, corta
verbas para a defesa do territério nacional, corta verbas para vérios programas que
beneficiariam os préprios soldados que foram lutar a guerra ingléria. O escandalo da semama
foram fotos de soldados recém-chegados da frente de guerra para serem alojados no Forte
Bragg, na Carolina do Norte, e terem gque desentupir os banheiros, dormir em alojamentos
imundos, cheios de mofo.®

*

No dia primeiro de maio de 2003, George W. Bush teatramente se apresentou num porta-
avides americano e disse que a missdo estava cumprida. Fez sinal de positivo, e aceitou 0s
aplausos dos militares presentes, enquanto que ao fundo uma faixa dizia, “Missdo cumprida.”
Desde aquele dia, 3.926 soldados americanos, e um milhdo de iraquianos foram mortos. Qual
seriaamissao a que ele sereferia, e que estava cumprida?

Se retomamos por um momento o discurso feito por Stephen M. Walt em 2003, a missdo no
Iraque ndo era exatamente “liberar” o povo de Saddam Hussein (que havia sido apoiado,
treinado e mimado pelos Estados Unidos enquanto ele atacava o Iran). Também ndo era
encontrar as famosas armas de destrui¢do massiva, a ndo ser que Bush se referisse as armas
levadas até la pelas forcas armadas americanas, que seguiram destruindo adeias, bairros
inteiros, e seus préprios soldados. Também ndo era para impedir a proliferacdo de terroristas
de Al-Qaida, porque como vemos, esta guerra do Iraque funciona como a maior arma de
propaganda para o aliciamento de pessoas para Al-Qaida.

A missdo cumprida a qual George W. se referia talvez fosse algo assim muito simples: ele
tinha definitivamente comprometido o pais em uma guerra cujo fim se torna cada dia mais
impossivel, cujas perdas em vida, propriedade, se tornam cada dia mais incalculaveis. Quais
0s ganhos desta guerra? Para mim, para vocé que |€ este texto, para os estudantes que véem as
verbas para a educacdo desaparecendo, para os velhinhos de baixa renda que ndo tém mais
dinheiro para comprar remedios,para a mée que viu seu filho ou sua filha partir, uniformizado,
para viver em um lugar com temperaturas de 48 graus centigrados, para 0s esposos e esposas,
para os namorados, que sabem que ao deixar seu ente-querido no aeroporto podem nunca
mais ver estas pessoas, para aqueles soldados que perdem pernas e bragos, que ficam com
sequielas fisicas e mentais para o0 resto da vida, para 0 povo iraquiano que vé seu territério
invadido, que € morto nas ruas como caes sem dono, para 0 povo americano gque assiste pela
televisdo imagens editadas, para 0 mundo inteiro que tem que sofrer mais esta agonia desta
guerra de pode se transformar num aonflito final em que toda a raga humana pode perecer,
nos ndo ganhamos nada. Perdemos, e muito.

® Ver na Y outube fotos e entrevista com o pai de um destes veteranos, que colocou nainternet fotos dos
alojamentos de Fort Bragg.
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Mas alguém esta ganhando. S&o os fabricantes de armas. S&o os compadres de Bush que tém
contratos bilionarios e que raramente prestam contas, e quando prestam, as contas vém t&o
alteradas que ninguém sabe ao certo o que esta lendo.

*

Quando houve a guerra do Vietnd, os protestos nas ruas se transformaram em eventos
memoraveis. Para os americanos mais velhos, que viveram aquela época conturbada, uma
coisa surpreende com a guerra do Iraque: a quase inexisténcia de protestos publicos. Ha vérias
opiniBes sobre este fato, mas eu pessoalmente acho que esta inércia se deve a que durante a
guerra do Vietnd, servir como soldados era obrigatério para os que eram sorteados. Hoje, 0s
soldados se alistam voluntariamente. As razfes s80 em sua grande maioria financeiras. eles
guerem ter bolsas de estudo para fazer a faculdade. Ent&o, a maioria deles vem da classe
pobre e véem nesta troca uma oportunidade de subir na vida quando voltarem para casa. O
gue acabam descobrindo, ao retornar, € que ndo tém gjuda financeira, tém problemas fisicos e
mentais que serdo tratados mal, ou serdo ignorados pelas autoridades médicas militares.® Suas
familias se sentem amordacadas pelo medo de fazr ago que va custar aquele soldado o
pouco que obtém. E dai o siléncio, afalta de protestos gerais e marchas no pais.

Na ultima semana de abril, os noticiarios comecaram a mostrar imagens do desenvolvimento
nuclear do Iran. E, concomitantemente, imagens de avides caga que podem bombear aquelas
instalages. E bem possivel que George W. Bush, antes de terminar seu malfadado governo,
gueira deixar como heranca a volta do “draft” — conscricéo obrigatoria — e outra guerra de
consequéncias incalculaveis. Nada seria menos surpreendente, considerando-se 0 seu governo
até agora.

*

Durante o tempo que me levou para escrever este artigo — dois dias lendo material, um dia
pensando em como escrevé-lo de forma sucinta, e duas horas para digita lo — 54 veteranos
da guerra do Iraque se suicidaram, uns 7 soldados morreram no Irague, e 658 iraquianos
foram mortos. Pode ser que estes célculos (baseados em numeros fornecidos nos artigos
mencionados, e simples divisdes de dias por nUmeros de mortos até agora) ndo estejam
completamente corretos. Mas 0 que esté correto € o fato do enorme sofrimento que esta guerra
causa a0 povo americano e ap povo iraquiano, e a propria nacdo, que sofre uma perda diaria
de moral aos olhos do mundo.

*

Enquanto isto, a imprensa americana se dedica a debater se o fato do candidato a candidato a
presidente Barak Obama ndo usar uma bandeirinha americana na lapela significa que ele n&o
€ patriota.

® Ou, &s vezes, o tratamento é feito por diferentes médicos que receitam drogas para a doenca de que tratam, sem
tentar coordenar o tratamento e pesquisar o efeito dainteragdo das drogas. Tal foi o caso do sargento Robert
Nicholls, que morreu como resultado de um coquetel de drogas prescritas pelos médicos. (Ver mais detalhes em
http://www.npr.org/templ ates/story/story. php?storyl d=90009525). Recentemente, devido a estas mortes, foram
feitas mudancas no sistema de tratamento, para que cada soldado tenha um supervisor de seu caso, paraevitar
estas combinacdes | etais.




